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Uhrzeit:
Datum:

Presseliste: Streckensieger

Platz Name Verein Jg Zeit

1000m Schnupperlauf

M10

1 Damian Michael Pautzke LG Rodgau 2000 5:05,3

M12

1 Marius Potapczuk SC Steinberg 1998 3:59,8

M13

1 Nazanin Abdollahi TGS Niederrodenbach 1997 5:16,3

M35

1 Jürgen Bazo LC Rote Laterne 1972 8:07,7

M40

1 Michael Wessel 1966 8:06,9

M5

1 Henrik Steffens LG Rodgau 2005 6:12,6

2 Laurens Möller LG Rodgau 2005 6:34,5

M6

1 Daniel Ott LG EVO Seligenstadt 2004 5:20,7

2 Paul Müller LG Rodgau 2004 6:17,9

3 Lars Mingo LG Rodgau 2004 6:32,8

M7

1 Leon Loferer LG Rodgau 2003 6:15,7

2 Nastaran Abdollahi TGS Niederrodenbach 2003 6:17,2

M8

1 Christoph Steffens LG Rodgau 2002 4:26,2

M9

1 Tim Loferer LG Rodgau 2001 4:21,8

2 Leon Staab LG Rodgau 2001 5:15,5

3 Tobias Ott LG EVO Seligenstadt 2001 5:19,6

MJB

1 Lukas Neuenfeld TSG Messel 1994 3:15,6

2 Daniel Potapczuk SC Steinberg 1994 3:31,4

W10

1 Ronja Schindel ESV Bischofsheim 2000 4:09,1

W11

1 Lisa Oed LG Rodgau 1999 3:48,3

2 Antonia Zinser LG Rodgau 1999 4:04,7

3 Hannah Straube TGS Niederrodenbach 1999 4:28,1

4 Sonja Krüger Fitness-Club Rhein-Main 1999 4:51,8

W12

1 Eva Dippold TV Elsenfeld 1998 4:24,9

W13
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1000m Schnupperlauf

W13

1 Juliana Zinser LG Rodgau 1997 4:03,5

W40

1 Angelika Wientzek Sportvereinigung Weiskirchen 1970 7:55,8

2 Sabine Laumann 1967 8:00,3

3 Sabine Schneider LC Rote Laterne 1969 8:08,0

W5

1 Henrike Buechner SV Weiskirchen 2005 7:00,2

2 Ida Wessel LG Rodgau 2005 8:07,3

3 Viktoria Wientzek Sportvereinigung Weiskirchen 2005 9:32,0

W6

1 Linda Bazo LC Rote Laterne 2004 7:46,4

2 Elena Reiche 2004 7:56,2

W7

1 Franka Brandner TSV Dudenhofen 2003 5:01,1

W8

1 Pia Wessel LG Rodgau 2002 5:55,7

2740m Einsteigerlauf

M12

1 Tobias Oed LG Rodgau 1998 11:14,3

2 Hans Schuller TGS Niederrodenbach 1998 15:21,0

M14

1 Nils Schindel ESV Bischofsheim 1996 11:38,0

M50

1 Harald Lemper LG Rodgau 1956 19:53,0

M55

1 Andreas Thomasberger Memphis Blueberry Pickers 1951 16:33,0

M8

1 Armin Hetzel TSV Klein-Auheim 2002 14:23,7

MJB

1 Lukas Neuenfeld TSG Messel 1994 10:45,0

W10

1 Sophie Möller LG Rodgau 2000 14:33,6

2 Clara Sanzenbacher Spiridon Frankfurt 2000 14:45,7

W11

1 Lisa Oed LG Rodgau 1999 11:51,7

W14

1 Paula Schuller TGS Niederrodenbach 1996 14:48,8
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2740m Einsteigerlauf

W8

1 Fabienne Trageser TGS Niederrodenbach 2002 15:26,0

5000m Jedermannslauf

M12

1 Marius Potapczuk SC Steinberg 1998 23:27,5

2 Fabian Morkel TGS Niederrodenbach 1998 25:10,7

M13

1 Yannik Hillemanns SG Nieder-Roden 1997 26:52,9

2 Sven Hillemanns 1997 27:21,9

M15

1 Sten Gebel LG EVO Seligenstadt 1995 20:51,1

M20

1 Jens Bänisch BSG Laufen, manroland 1984 21:58,9

1 Sahin Karasu Skills Frankfurt 1989 17:39,9

2 Christopher Daub TGMSV Jügesheim 1987 23:09,0

3 Jürgen Lay LG Rodgau 1985 27:25,2

4 Tim Köhler Brooks Run Happy Team 1985 31:10,7

5 Andreas Duck Brooks Run Happy Team 1983 31:11,5

M30

1 Jens Wieland 1978 19:20,9

2 Stefan Mohr SC Wiesbaden 1911 1976 20:02,8

3 Sven Müller DJK Rheinkraft Neuss 1976 25:24,6

M35

1 Harald Sattler RLT Rodgau 1973 18:20,4

2 Matthias Karl TSV Thüngersheim 1972 23:47,8

M40

1 Marcus Zerr DSW Darmstadt 1969 19:48,5

2 Jochen Krapp 1969 19:56,9

3 Ralf Sanzenbacher Spiridon Frankfurt 1966 20:13,0

4 Max Keil 1968 22:10,2

M45

1 Michael Waraus 1964 18:36,3

2 Edgar Morian Sport Amed 1962 22:04,0

3 Michael Weiland LG Rodgau 1963 23:05,1

4 Andrew Potapczuk SC Steinberg 1961 23:40,8

5 Hans-Peter Schabinger LG Rodgau 1962 29:10,6

M50

1 Helmut Rieser Sport Amed 1958 22:15,2

2 Bernhard Czermak 1956 22:35,5

3 Wolfgang Reuter LG Rodgau 1956 26:30,0
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5000m Jedermannslauf

M50

4 Jürgen Broszat FREI Laufen.de 1956 26:36,8

5 Wolfgang Hillemanns FREI Laufen.de 1960 26:53,6

6 Walter Bischoff FREI Laufen.de 1960 42:13,5

M55

1 Klaus - Jürgen Lehmann FREI Laufen.de 1955 37:59,0

2 Berthold Grimm LG Rodgau 1955 42:11,6

M60

1 Arthur Majer LG Rodgau 1949 25:35,0

M65

1 Heinz Sitzmann TV Bad Brückenau 1941 28:29,0

2 Wolfgang Heim TSV Thüngersheim 1945 31:42,8

M75

1 Hugo Rembor TSV Speyer 1934 28:33,0

M8

1 Björn Volk TGS Niederrodenbach 2002 25:31,2

W12

1 Nadine Cappel TSG Messel 1998 25:44,3

2 Mareike Hetzel TSV Klein-Auheim 1998 29:36,0

3 Stella Hitzel 1998 30:26,6

W20

1 Janina Kaczmarek 1986 28:16,2

2 Karin Reuter Brooks Run Happy Team 1984 31:14,7

3 Lisa Lange Brooks Run Happy Team 1985 33:11,2

4 Anna Fleckenstein Brooks Run Happy Team 1985 33:40,7

5 Elke Kämmerer Brooks Run Happy Team 1984 39:58,6

W30

1 Claudia Pusch SSC Hanau-Rodenbach 1980 22:27,1

2 Anke Junghans Running Ladys 1979 25:24,0

3 Sandra Groh 1979 25:34,4

4 Jennifer Heidi Jäger 1976 35:38,1

5 Andreja Posud FREI Laufen.de 1979 38:00,3

W35

1 Martina Zang LG Rodgau 1971 31:07,7

2 Silke Dreger FREI Laufen.de 1971 37:28,7

W40

1 Monika Rieser 1966 23:55,4

2 Olivia Schindel TV 1883 Bischofsheim 1968 27:28,5

3 Sandra Picard Frei-laufen 1969 29:22,6

4 Diana Brandner TSV Dudenhofen 1970 29:43,5

5 Andrea Hillemanns FREI Laufen.de 1967 39:28,9
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5000m Jedermannslauf

W40

6 Katja Neubecker FREI Laufen.de 1969 42:12,6

W45

1 Karin Hitzel 1965 29:49,6

2 Susanne Schienbein RLT Rodgau 1965 32:58,2

3 Gracia Ortiz FREI Laufen.de 1965 35:29,0

4 Claudia Bischoff FREI Laufen.de 1964 39:30,2

W50

1 Mariel Beele RLT Rodgau 1960 27:52,2

2 Linda Müller LG Rodgau 1960 30:15,4

3 Hildegard Rasch FREI Laufen.de 1958 37:59,4

4 Silvia Reuter-Grimm FREI Laufen.de 1960 42:10,8

WJB

1 Diana Cappel 1993 27:01,3

10000m Hauptlauf

M13

1 Julien Gottfried RLT Rodgau 1997 46:24,9

2 Moritz Schlaich LT Rodgau 1997 59:08,8

M20

1 Giovanni Filpi TG Tria Rüsselsheim 1981 36:37,2

2 Tobias Perl Laufteam Perl - Weis 1987 43:17,4

3 Carsten Winter DIE Fisimatenten 1983 49:45,7

4 Andreas Duck Brooks Run Happy Team 1983 54:15,3

5 Jürgen Jaschke 1985 1:08:24,5

M30

1 Lienhard Hersel 1980 34:38,1

2 Ingbert Reinke SSC Hanau - Rodenbach 1977 36:07,3

3 Christian Schulz 1976 38:35,4

4 Roland Bauer Start-Net-Team Dsw Darmstadt 1978 39:47,9

5 Stefan Alfsmann 1979 43:10,2

6 Andreas Hochbrückner LF Rothengrund 1976 49:25,9

M35

1 Heiko Krüger Fitness-Club Rhein-Main 1971 41:20,0

2 Jens Indorf SC Steinberg 1972 48:43,9

3 Dirk Olenik 1973 49:59,6

4 Stefan Karsch TV Braunfels 1975 52:43,1

5 Martin Zeise-Kaucic 1975 55:45,1

6 Matthias Albrecht 1973 56:38,3

M40

1 Volker Isigkeit LG Eintracht Frankfurt 1966 39:39,8
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10000m Hauptlauf

M40

2 Thomas Fischer RLT Rodgau 1969 39:59,6

3 Markus Müller LG Offenbach 1969 40:11,2

4 Oliver Graf TGM SV Lauftreff 1970 41:00,3

5 Peter Ungemach TSG Kleinostheim 1968 41:22,5

6 Gunter Büchner Good Morning-Run Jügesheim 1969 41:34,9

M45

1 Jörg Ludwig Laufwerk Gelnhausen 1963 40:56,2

2 Matthias Gerlach SC Güttersbach 1964 44:40,9

3 Detlef Schwarz TGS Jügesheim 1961 45:22,3

4 Kai Schindel ESV Bischofsheim 1964 46:02,8

5 Ricardo Viana 1964 46:08,0

6 Stefan Ott RLT-Rodgau 1963 46:52,0

M50

1 Ulrich Amborn LG Offenbach 1957 37:28,2

2 Frank Bachinger EOSC Offenbach 1959 37:38,9

3 Gerd Scheibe TV Hergershausen 1956 40:36,3

4 Heribert Ehmes LG EVO Seligenstadt 1960 42:05,9

5 Nunzio Puglisi SSC Hanau-Rodenbach 1960 43:07,2

6 Michael Gleitsmann DIE Gallier 1957 44:28,7

M55

1 Norbert Kauer 1955 41:12,5

2 Burkhard Wagner RVG 1912 Rockenberg 1954 44:14,2

3 Allan Metzler SC Steinberg 1952 47:44,7

4 Berthold Grimm LG Rodgau 1955 48:19,7

5 Willi Dubberstein LG Rodgau 1955 48:38,6

6 Orhan Leylek SC Steinberg 1953 50:26,7

M60

1 Lutz Leinbach 1950 45:42,6

2 Dieter Kosch 1950 53:57,9

3 Karl-Heinz Becker 1949 54:33,7

4 Erich Kracht 1946 1:04:03,9

M65

1 Gerhard Timmermann TSV Berkersheim 1945 45:12,6

2 Dr. Udo Wahl LG EVO Seligenstadt 1943 48:08,5

3 Otto Bartsch Lauftreff Offenbach 1943 51:20,4

4 Alfred Rack 1942 1:04:58,5

M70

1 Heinz Langmaack TGM SV Jügesheim 1938 53:36,3

2 Kalli Flach LT Höchst 1938 55:51,8

3 Rolf Isigkeit LG Eintracht Frankfurt 1940 1:04:54,8

M75
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10000m Hauptlauf

M75

1 Hugo Rembor TSV Speyer 1934 1:00:58,5

M80

1 Rolf Gerhard Klos LLT Wallernhausen 1930 1:26:20,0

MJA

1 Matteo Eckert 1992 49:37,1

MJB

1 Daniel Potapczuk SC Steinberg 1994 47:57,3

W20

1 Rita Ochs LAZ Bruchköbel 1982 43:55,4

2 Katharina Gense Helaba - Hexen 1985 1:03:07,5

3 Margaretha Sonntag Helaba - Hexen 1982 1:03:58,9

4 Erika Krüger Fitness-Club Rhein-Main 1982 1:10:51,6

W30

1 Christine Ullrich LG Würzburg 1977 47:52,1

2 Viola Stork Helaba - Hexen 1980 1:03:31,7

3 Nadine Jungnickel Helaba - Hexen 1980 1:04:32,7

4 Verena Lohmöller Helaba - Hexen 1980 1:04:40,5

W35

1 Astrid Uhl TSG Kleinostheim 1971 41:49,8

2 Tanja Schreiber-Ries TV Gelnhausen 1973 47:48,5

3 Sarah Von Kutzleben TSG Kleinostheim 1973 50:46,4

4 Jeanette Schmidt 1975 51:51,2

5 Daniela Stoffers LG EVO Seligenstadt 1975 54:12,1

W40

1 Beate Münch LG EVO Seligenstadt 1966 45:44,6

2 Gabriele Timmermann TSV Berkersheim 1970 47:31,4

3 Dagmar Grote SC Steinberg 1966 50:02,8

4 Kerstin Nachtsheim 1969 52:08,4

5 Christiane Fabian 1969 53:54,2

6 Michaela Lieb Helaba - Hexen 1969 56:35,2

W45

1 Bille Mertens TGMSV Jügesheim 1963 46:01,7

2 Beatrix Dippold TV Elsenfeld 1964 49:51,6

3 Hayal Arman LG EVO Seligenstadt 1962 50:11,4

4 Birgit Berberich-haiser TGM SV Jügesheim/Team Erdinger 1961 53:21,9

5 Yvonne Kiefel Fitnessclub Rhein Main Rüssels 1965 54:35,0

6 Annelie Vehl FREI Laufen 1961 58:11,0

W50

1 Andrea Niemeyer Odenwälder Rennschnecken 1959 49:09,2

2 Cordula Ott RLT-Rodgau 1960 49:41,7
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10000m Hauptlauf

W50

3 Ursula Lebéus-Ruppert TG Schwanheim 1956 55:12,9

4 Katharina Leylek SC Steinberg 1958 55:21,9

5 Birgit Hemmerle Lauftreff STG Sprendlingen 1960 58:31,0

6 Heike Ritter LG Rodgau 1956 59:35,1

W55

1 Traudel Ott LG EVO Seligenstadt 1955 47:44,0

2 Margit Boes RVG 1912 Rockenberg 1952 54:13,6

W60

1 Bozena Jakoby TGM SV Jügesheim 1946 54:24,6

2 Brigitte Schorsch 1. Hanauer Lauftreff 1950 57:04,3

W65

1 Nadine Höß SC Steinberg 1941 51:27,1

2 Elsbeth Barth LT Rodgau 1942 59:11,4
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