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Rang Name Ort Verein Jg Kl. Platz MW-P. Zeit StNr

1 Hersel, Lienhard 80 M30 1 1 34:38,1 98
2 Reinke, Ingbert Rodenbach SSC Hanau - Rodenbach 77 M30 2 2 36:07,3 1
3 Filpi, Giovanni TG Tria Rüsselsheim 81 M20 1 3 36:37,2 104
4 Amborn, Ulrich LG Offenbach 57 M50 1 4 37:28,2 145
5 Bachinger, Frank Heusenstamm EOSC Offenbach 59 M50 2 5 37:38,9 23
6 Schulz, Christian Leinach 76 M30 3 6 38:35,4 50
7 Isigkeit, Volker LG Eintracht Frankfurt 66 M40 1 7 39:39,8 92
8 Bauer, Roland Start-Net-Team Dsw

Darmstadt
78 M30 4 8 39:47,9 130

9 Fischer, Thomas Rodgau RLT Rodgau 69 M40 2 9 39:59,6 66
10 Müller, Markus Offenbach am Main LG Offenbach 69 M40 3 10 40:11,2 9
11 Scheibe, Gerd TV Hergershausen 56 M50 3 11 40:36,3 120
12 Ludwig, Jörg Büdingen Laufwerk Gelnhausen 63 M45 1 12 40:56,2 154
13 Graf, Oliver Rodgau TGM SV Lauftreff 70 M40 4 13 41:00,3 54
14 Kauer, Norbert Heusenstamm 55 M55 1 14 41:12,5 95
15 Krüger, Heiko Rüsselsheim Fitness-Club Rhein-Main 71 M35 1 15 41:20,0 114
16 Ungemach, Peter TSG Kleinostheim 68 M40 5 16 41:22,5 123
17 Büchner, Gunter Rodgau Good Morning-Run

Jügesheim
69 M40 6 17 41:34,9 53

18 Uhl, Astrid TSG Kleinostheim 71 W35 1 1 41:49,8 151
19 Alban, Rainer LG EVO Seligenstadt 68 M40 7 18 41:57,5 118
20 Ehmes, Heribert LG EVO Seligenstadt 60 M50 4 19 42:05,9 109
21 Puglisi, Nunzio Hainburg SSC Hanau-Rodenbach 60 M50 5 20 43:07,2 110
22 Alfsmann, Stefan Frankfurt am Main 79 M30 5 21 43:10,2 90
23 Perl, Tobias Laufteam Perl - Weis 87 M20 2 22 43:17,4 79
24 Ochs, Rita LAZ Bruchköbel 82 W20 1 2 43:55,4 122
25 Wagner, Burkhard Reichelsheim RVG 1912 Rockenberg 54 M55 2 23 44:14,2 43
26 Gleitsmann, Michael DIE Gallier 57 M50 6 24 44:28,7 97
27 Kremer, Andreas Seligenstadt LG EVO Seligenstadt 58 M50 7 25 44:34,5 10
28 Gerlach, Matthias Mossautal SC Güttersbach 64 M45 2 26 44:40,9 38
29 Hetzel, Ralf Hanau BSG Commerzbank

Frankfurt/Main
60 M50 8 27 45:02,1 5

30 Timmermann, Gerhard Rodenbach TSV Berkersheim 45 M65 1 28 45:12,6 135
31 Schwarz, Detlef Rodgau TGS Jügesheim 61 M45 3 29 45:22,3 57
32 Leinbach, Lutz 50 M60 1 30 45:42,6 115
33 Münch, Beate LG EVO Seligenstadt 66 W40 1 3 45:44,6 101
34 Wagner, Thomas Obertshausen 66 M40 8 31 45:59,2 121
35 Mertens, Bille TGMSV Jügesheim 63 W45 1 4 46:01,7 86
36 Schindel, Kai Bischofsheim ESV Bischofsheim 64 M45 4 32 46:02,8 83
37 Viana, Ricardo Eltville 64 M45 5 33 46:08,0 156
38 Wennemuth, Thorsten Rodgau TGM SV Jügesheim 68 M40 9 34 46:18,9 155
39 Gottfried, Julien RLT Rodgau 97 M13 1 35 46:24,9 105
40 Czermak, Bernhard LC Michelstadt 56 M50 9 36 46:25,7 87
41 Ott, Stefan Rodgau RLT-Rodgau 63 M45 6 37 46:52,0 45
42 Timmermann, Gabriele TSV Berkersheim 70 W40 2 5 47:31,4 134
43 Pfaff, Thomas Pitchedapper 65 M45 7 38 47:37,0 142
44 Ott, Traudel LG EVO Seligenstadt 55 W55 1 6 47:44,0 102
45 Metzler, Allan Dietzenbach SC Steinberg 52 M55 3 39 47:44,7 36
46 Viel, Klaus Hanau 1. Hanauer Lauftreff 60 M50 10 40 47:46,4 11
47 Schreiber-Ries, Tanja Gruendau TV Gelnhausen 73 W35 2 7 47:48,5 65
48 Ullrich, Christine Unterpleichfeld LG Würzburg 77 W30 1 8 47:52,1 35
49 Tullius, Klaus 56 M50 11 41 47:55,0 117
50 Potapczuk, Daniel Dietzenbach SC Steinberg 94 MJB 1 42 47:57,3 19
51 Schmidt, Michael Frankfurt am Main 61 M45 8 43 47:59,3 8
52 Wahl, Dr. Udo LG EVO Seligenstadt 43 M65 2 44 48:08,5 100
53 Walz, Uwe Michelstadt TSV Sensbachtal 58 M50 12 45 48:17,3 93
54 Grimm, Berthold LG Rodgau 55 M55 4 46 48:19,7 136
55 Potapczuk, Andrew Dietzenbach SC Steinberg 61 M45 9 47 48:27,6 20
56 Dubberstein, Willi Rodgau LG Rodgau 55 M55 5 48 48:38,6 55
57 Indorf, Jens Dietzenbach SC Steinberg 72 M35 2 49 48:43,9 6
58 Becker, Jörg DIE Fisimatenten 61 M45 10 50 49:05,9 127
59 Niemeyer, Andrea Odenwälder

Rennschnecken
59 W50 1 9 49:09,2 107

60 Elbers, Armin 61 M45 11 51 49:11,3 116
61 Hochbrückner, Andreas Karlstein LF Rothengrund 76 M30 6 52 49:25,9 51
62 Knessebuch, Oskar Meerholz 63 M45 12 53 49:29,0 153
63 Jäger, Michael Rödermark 67 M40 10 54 49:34,9 46
64 Eckert, Matteo Wölfersheim 92 MJA 1 55 49:37,1 34
65 Ott, Cordula Rodgau RLT-Rodgau 60 W50 2 10 49:41,7 44
66 Winter, Carsten DIE Fisimatenten 83 M20 3 56 49:45,7 152
67 Dippold, Beatrix Obernburg TV Elsenfeld 64 W45 2 11 49:51,6 29
68 Dippold, Bernd Obernburg TV Elsenfeld 63 M45 13 57 49:57,9 28
69 Olenik, Dirk Rödermark 73 M35 3 58 49:59,6 41
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70 Beele, Uwe Rodgau RLT Rodgau 60 M50 13 59 50:01,2 48
71 Grote, Dagmar SC Steinberg 66 W40 3 12 50:02,8 125
72 Arman, Hayal Hanau Klein-Auheim LG EVO Seligenstadt 62 W45 3 13 50:11,4 52
73 Stölben, Horst Neu-Isenburg ITC Lauftreff Neu-Isenburg 60 M50 14 60 50:23,8 64
74 Leylek, Orhan Dietzenbach SC Steinberg 53 M55 6 61 50:26,7 39
75 Von Kutzleben, Sarah Mossautal TSG Kleinostheim 73 W35 3 14 50:46,4 37
76 Merget, Armin Rodgau TGS Jügesheim 63 M45 14 62 51:04,4 99
77 Bartsch, Otto Lauftreff Offenbach 43 M65 3 63 51:20,4 126
78 Höß, Nadine Dietzenbach SC Steinberg 41 W65 1 15 51:27,1 31
79 Garzorz, Martin Gymnasion Offenbach 65 M45 15 64 51:39,3 132
80 Schmidt, Jeanette 75 W35 4 16 51:51,2 143
81 Leder, Wolfgang Triathlon Rodgau 56 M50 15 65 51:55,5 128
82 Nachtsheim, Kerstin Neu Isenburg 69 W40 4 17 52:08,4 59
83 Karsch, Stefan TV Braunfels 75 M35 4 66 52:43,1 96
84 Brandt, Thomas Rodgau-Wsk. - 64 M45 16 67 53:01,8 17
85 Schade, Alexander Münster 69 M40 11 68 53:13,8 56
86 Berberich-haiser, Birgit Rodgau TGM SV Jügesheim/Team

Erdinger
61 W45 4 18 53:21,9 7

87 Langmaack, Heinz Mühlheim TGM SV Jügesheim 38 M70 1 69 53:36,3 140
88 Fabian, Christiane Neu Isenburg 69 W40 5 19 53:54,2 61
89 Schuster, Wolfgang Neu Isenburg 63 M45 17 70 53:54,8 60
90 Kosch, Dieter 50 M60 2 71 53:57,9 91
91 Stoffers, Daniela LG EVO Seligenstadt 75 W35 5 20 54:12,1 119
92 Bicherl, Wolfgang-Josef LG EVO Seligenstadt 56 M50 16 72 54:13,0 139
93 Boes, Margit Reichelsheim RVG 1912 Rockenberg 52 W55 2 21 54:13,6 42
94 Duck, Andreas Brooks Run Happy Team 83 M20 4 73 54:15,3 89
95 Jakoby, Bozena Rodgau TGM SV Jügesheim 46 W60 1 22 54:24,6 129
96 Becker, Karl-Heinz 49 M60 3 74 54:33,7 103
97 Kiefel, Yvonne gross-gerau Fitnessclub Rhein Main

Rüssels
65 W45 5 23 54:35,0 113

98 Bruder, Micha Rodgau LG Rodgau 53 M55 7 75 54:50,2 33
99 Klomann, Armin Bad Homburg Seedammbad Bad Homburg 65 M45 18 76 55:01,0 2

100 Lebéus-Ruppert, Ursula TG Schwanheim 56 W50 3 24 55:12,9 111
101 Leylek, Katharina Dietzenbach SC Steinberg 58 W50 4 25 55:21,9 40
102 Zeise-Kaucic, Martin Rodgau 75 M35 5 77 55:45,1 146
103 Flach, Kalli LT Höchst 38 M70 2 78 55:51,8 131
104 Brandner, Stefan Rodgau FREI Laufen.de 65 M45 19 79 56:03,0 71
105 Schneider, Rudolf Rodgau 59 M50 17 80 56:09,6 144
106 Lieb, Michaela Frankfurt Helaba - Hexen 69 W40 6 26 56:35,2 72
107 Albrecht, Matthias Rödermark 73 M35 6 81 56:38,3 137
108 Niegemann, Reiner Frankfurt 52 M55 8 82 56:47,5 150
109 Schorsch, Brigitte Hanau 1. Hanauer Lauftreff 50 W60 2 27 57:04,3 26
110 Vehl, Annelie FREI Laufen 61 W45 6 28 58:11,0 133
111 Hemmerle, Birgit Lauftreff STG

Sprendlingen
60 W50 5 29 58:31,0 16

112 Schlaich, Moritz LT Rodgau 97 M13 2 83 59:08,8 147
113 Schlaich, Christine Rodgau LT Rodgau 65 W45 7 30 59:09,4 149
114 Barth, Elsbeth LT Rodgau 42 W65 2 31 59:11,4 148
115 Ritter, Heike Rodgau LG Rodgau 56 W50 6 32 59:35,1 85
116 Kaiser, Berndt Rödermark 72 M35 7 84 59:37,0 138
117 Fecher, Bettina Rodgau RLT Rodgau 68 W40 7 33 59:42,2 141
118 Rembor, Hugo TSV Speyer 34 M75 1 85 1:00:58,5 88
119 Hartmann, Irene Odenwälder

Rennschnecken
65 W45 8 34 1:01:11,8 106

120 Gense, Katharina Helaba - Hexen 85 W20 2 35 1:03:07,5 76
121 Stork, Viola Frankfurt Helaba - Hexen 80 W30 2 36 1:03:31,7 73
122 Sonntag, Margaretha Frankfurt Helaba - Hexen 82 W20 3 37 1:03:58,9 74
123 Kracht, Erich Neu Isenburg 46 M60 4 86 1:04:03,9 58
124 Jungnickel, Nadine Frankfurt Helaba - Hexen 80 W30 3 38 1:04:32,7 77
125 Lohmöller, Verena Frankfurt Helaba - Hexen 80 W30 4 39 1:04:40,5 78
126 Isigkeit, Rolf LG Eintracht Frankfurt 40 M70 3 87 1:04:54,8 124
127 Rack, Alfred Frankfurt 42 M65 4 88 1:04:58,5 94
128 Jaschke, Jürgen 85 M20 5 89 1:08:24,5 84
129 Krüger, Erika Fitness-Club Rhein-Main 82 W20 4 40 1:10:51,6 112
130 Klos, Rolf Gerhard LLT Wallernhausen 30 M80 1 90 1:26:20,0 108


