
1 km Schnupperlauf

w
1. Emma Hörhold (TAV Eppertshausen) 4:27, 
2. Merle Schmidt (LG Langen) 4:37, 
3. Leni Heinrich (Rodgauer Laufkids) 4:45, 
4. Marlene Hofmann (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 4:54, 
5. Finja Georg (TAV Eppertshausen) 5:09, 
6. Vivien Olenik (VfL Münster) 5:23, 
7. Fabienne Reuschenbach (LG BSN) 6:06, 
8. Sandra Schergens 7:01, 
9. Lena Zaig 7:02, 
10. Joela Hörter (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 7:23, 

m
1. Andreas Stüker (Team Erdinger Alkoholfrei) 3:35, 
2. Jakob Stoll (TAV Eppertshausen) 4:29, 
3. Jakob Schmidt (LG Langen) 4:30, 
4. Bennett Hörhold (TAV Eppertshausen) 4:50, 
5. Mayan Gomez Eschment 4:50, 
6. Liam Stark (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 4:52, 
7. Jonathan Stoll (TAV Eppertshausen) 4:53, 
8. Philipp Schidt (LG Langen) 4:54, 
9. Aaron Gundlack (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 5:04, 
10. Jakob Eiselt (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 5:13, 

2,5 km Einsteigerlauf

w
1. Lioba Stark (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 12:43, 
2. Vanessa Schomann (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 13:00, 
3. Tatiana Hartman (TV 1897 Rendel e.V.) 13:36, 
4. Svenja Kekeisen (SV Weiskirchen - Trampolinabteilung) 13:40, 
5. Mia Würz (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 13:50, 
6. Yasmin Amelie Cramm Molinera (frei-laufen Rodgau) 15:03, 
7. Johanna Hofmann (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 15:07, 
8. Viktoria Volland (LG Rodgau) 15:46, 
9. Jana Mingo (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 17:16, 
10. Linn Henkel (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 17:26, 

m
1. Jonah Hörhold (TAV Eppertshausen) 10:29, 
2. Phillip Köberlein (TS Herzogenaurach) 10:56, 
3. Emilio Maccioni (SC Steinberg) 11:32, 
4. Taylor Hörhold (TAV Eppertshausen) 12:01, 
5. Max Wilhelm (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 12:09, 
6. Ebbo Erfert (TV 1897 Rendel e.V.) 12:22, 
7. Drilon Malsori (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 12:42, 
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8. Bruce-Luca Knapp (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 12:46, 
9. Sascha Kaufmann (LG Rodgau - SV Weiskirchen) 13:38, 
10. Arne Heinrich (Rodgauer Laufkids) 13:39, 

5 km Jedermannslauf

w
1. Anna Katharina Deser (SC Steinberg) 21:23, 
2. Lena Schobert (LG Rodgau) 23:01, 
3. Anja Weyand (Spiridon Frankfurt) 26:26, 
4. Andrea Zimmer (SC Steinberg) 26:26, 
5. Agnes Mandler (Kilometerfresser) 26:56, 
6. Eva Riedel 27:04, 
7. Cordula Ott (RLT Rodgau) 27:35, 
8. Olivia Schindel (TV 1883 Bischofsheim) 27:46, 
9. Kerstin Hohmann (Just for fun) 28:20, 
10. Christiane Peschel 28:41, 

m
1. Sebastian Lass 17:27, 
2. Phillipp Wörsthoff (TriTeam werner-kern.de) 18:25, 
3. Michael Waraus (Tria - Darmstadt) 18:28, 
4. Andreas Hopf 18:33, 
5. Andreas Stüker (Team Erdinger Alkoholfrei) 19:14, 
6. Martin Luprich (TSV Heusenstamm) 19:23, 
7. Tom Zukrowski (SSC Hanau-Rodenbach) 19:39, 
8. Dirk Bröll (derjedimeister) 20:07, 
9. Michael Breideband (SV Tricity Darmstadt e.V.) 20:17, 
10. Sebastian Planer (frei-laufen Rodgau) 20:41, 

10 km Hauptlauf

w
1. Connie Seiboth (Eintracht Frankfurt Triathlon) 41:49, 
2. Linda Betto (SG 1877 Frankfurt-Nied) 47:56, 
3. Hillu Schäfer (Nowalala Sports Offenbach) 48:44, 
4. Kamilla Spahn Lundgren (RLT Rodgau) 50:23, 
5. Beate Thelen (Alfterer SC) 50:58, 
6. Silvia Drapart (TV Großostheim) 51:13, 
7. Nicole Rein 51:54, 
8. Annett Salomon 52:21, 
9. Chrisoula Schreiner (RLT Rodgau) 52:23, 
10. Chiara Kaiser (SC Steinberg) 53:48, 

m
1. Jörg Kaiser (SC Steinberg) 36:34, 
2. Marius Dorn (Frubiase Sport) 36:50, 
3. Jürgen Weber 37:28, 
4. Sascha Schardt (Eintracht Frankfurt Triathlon) 38:24, 
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5. Dirk Olenik (VfL Münster) 38:56, 
6. Oliver Schöppl 39:15, 
7. Andreas Reuschenbach (LG BSN) 40:19, 
8. Michael Pretsch (Passtschon98) 40:28, 
9. Andreas Stüker (Team Erdinger Alkoholfrei) 40:30, 
10. Marc Sieling (SV Tricity Darmstadt e.V.) 40:57, 

5 km Walking

w
1. Sabine Rauscher 55:09, 
2. Brigitte Richter 55:10, 
3. Anne Angermann (SV Weiskirchen) 56:04, 
4. Elfriede Zintl (SV Weiskirchen) 56:05, 
5. Rosi Schmidt (SV Weiskirchen) 59:04, 

m
1. Richard Richter 55:09, 

5 km Nordic Walking

w
1. Petra Rappelt (SG 1877 Frankfurt-Nied) 44:07, 
2. Andrea Gareis (MWfit.de) 44:14, 
3. Patricia Lehmann (MWfit.de) 44:17, 
4. Sabine Hill (Nowalala Sports Offenbach) 44:26, 
5. Piroska Schwarz (MWfit.de) 44:27, 
6. Margit Ziems Finger (Nowalala Sports Offenbach) 44:31, 
7. Mandy Wirth (MWfit.de) 45:27, 
8. Sylke Wöllner (MWfit.de) 45:28, 
9. Irene Lauhoff (MWfit.de) 45:29, 
10. Silke Dürschmied (Nowalala Sports Offenbach) 46:09, 

m
1. Frank Hill (Nowalala Sports Offenbach) 43:40, 

7,5 km Walking

w
1. Jennifer Schinke (TGS Hausen) 58:50, 
2. Erika Ingerl (SG 1877 Frankfurt-Nied) 1:04:19, 
3. Doris Niksch 1:08:31, 
4. Judith Prager (SG 1877 Frankfurt-Nied) 1:09:38, 
5. Alice Baumgart (SG 1877 Frankfurt-Nied) 1:10:30, 
6. Brigitte Küllmer (SG 1877 Frankfurt-Nied) 1:17:11, 
7. Ingrid Waldhausen (SG 1877 Frankfurt-Nied) 1:17:13, 

m
1. Martin Lück (Löwt für mehr Zeit) 52:23, 
2. Holger Oitsch 54:10, 
3. Peter Niksch 1:08:32, 
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4. Benno Kilb (SG 1877 Frankfurt-Nied) 1:17:14, 

7,5 km Nordic Walking

w
1. Ingeborg Beck (NABU) 58:10, 
2. Katja Kilb (SG 1877 Frankfurt-Nied) 58:48, 
3. Petra Pautzke (SV Weiskirchen) 1:02:12, 
4. Annemarie Jonas (SV Weiskirchen) 1:03:49, 
5. Waltraud Klumpp (Bienefeld-Fitness) 1:04:17, 

m
1. Helmut Jannasch (SG 1877 Frankfurt-Nied) 58:30, 
2. Christian Krauß (SG 1877 Frankfurt-Nied) 1:00:38, 
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